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DAVET

Degerli Meslektaslarnmiz;

“Trakya Universitesi Tip Fakultesi Aile Hekimligi Anabilim Dali” ve "Turkiye Aile Hekimleri Uzmanlik
Dernegi Edirne Subesi” tarafindan 10-14 Mart 2010 tarihleri arasinda Cornelia Diamond, Belek
/Antalya’da duzenlenecek olan ™ 1. Trakya Aile Hekimligi Kongresi 2010”a sizleri davet etmekten
mutluluk duyuyoruz.

Prekonsepsiyonda baslayip, hayatin sona ermesi ile sonlanmayan gérev tanimi ile aile hekimligi
uzmani, her seyden 6nce insana hizmet vermektedir. Bu dnemli gbrevde butun fip mesleklerinin
bilgi birikimini kendi Uslubuyla kaynastirmasi, disiplinimizin zenginligidir.

En eski saglik mesleginin en yeni disiplininin uygulayicilari olarak, bu genis yelpazedeki bilgi
birikiminde yapacagimiz sik guncellemeler, bize sagligini emanet eden bireylerin gelecedi icin
en énemli yatirmdir.

Tark universitelerindeki ilk Aile Hekimligi Anabilim Dali'nin mensuplar olarak, bu kilometre tasini
disiplinimizin bilimsel gelisimi icin kendimize bictigimiz misyonun bir parcasi olarak géruyor, bu
baslangicin sizlerin degerli isbirligi ile anlam ve gu¢ kazanacagina inaniyoruz.

Bu yola cikarken hedefimiz, oturumlarmizda paylasilacak bilgi ve deneyimlerin meslektaslarmizin
saha uygulamalarina yén vermesi ve surekli mesleki gelisimlerine katkida bulunmasidir.

Birinci basamagin tum paydaslar olarak, uygulamada oldugu gibi bilimsel alanda da omuz
omuza gerceklestirilecek tum eftkinliklerin, meslegimiz icin yapilacak en dSnemli hizmnet olacagindan
kusku duymuyoruz.

Bu &Snemli hedefe birlikte yarayebilmek Umidi ile sizleri kongremize davet etmekten mutluluk
duyuyoruz.

Saygilanmizia,

Doc. Dr. Nezih Dagdeviren
Kongre Baskani




KURULLAR

Onursal Bagkan

Prof. Dr. Enver Duran (Trakya Universitesi Rektord, EDIRNE)

Kongre Baskani

Doc¢. Dr. Nezih Dagdeviren (trakya Universitesi Tip Fakultesi Aile Hekimligi Anabilim Dali, EDIRNE)

Kongre Dlzenleme Kurulu

Prof. Dr. Zekeriya Aktirk (Atatirk Universitesi Tip Fakuiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dall, ERZURUM)
Doc. Dr. Mehmet Ungan (Ortadogu Teknik Universitesi Saglik Merkezi, ANKARA)

Uzm. Dr. llkay Aydemir (Gazi Aile Sagiign Merkezi 190047 no lu Aile Hekimi, CORUM)

Uzm. Dr. Erdem Birglil (Aile Hekimligi Uzmani Medical Corner Alkent, ISTANBUL)

Uzm. Dr. Ayse Caylan (Sagiik Bakaniigi Proje Yénetimi Destek Birimi, ANKARA)

Uzm. Dr. Sedef Duran (42 no lu Aile Hekimi, EDIRNE)

Uzm. Dr. Turan Set (Sabandzu Dr. Sami Baran iice Hastanesi, CANKIRI)

Uzm. Dr. Kenan Tastan 93 no lu Aile Hekimi, ELAZIG)

BILIMSEL KURUL

Prof. Dr. Murat Dikmengil (Trakya Universitesi Tip FakUltesi Dekani, EDIRNE)

Prof. Dr. Ercan AbaQy (Trakya Universitesi Tip FakUltesi Ruh Sagligi ve Hastaliklarn Anabilim Dali, EDIRNE)

Prof. Dr. Yildinm Cinar (Trakya Universitesi Tip Fakultesi ic Hastaliklan Anabilim Dali, EDIRNE)

Prof. Dr. Flisun Ersoy (Saglik Bakanligi Temel Saglik Hizmetleri Genel MUdUrtga, ANKARA)

Prof. Dr. ihsan Ertenli (Hacettepe Universitesi Tip Fakuttesi ic Hastalikian Anabilim Dali, Rormatoloji Bilim Dall, ANKARA)
Prof. Dr. Stiileyman Gérpelioglu (Ankara Diskapi Egitim ve Arastirma Hastanesi Aile Hekimligi Klinigi, ANKARA)
Prof. Dr. ismail Hamdi Kara (uzce Universitesi Tip Fakdiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dali, DUZCE)

Prof. Dr. Sedat Kiraz (Hacettepe Universitesi Tip Fakdltesi ic Hastaliklan Anabilim Dali, Romatoloji Bilim Dali, ANKARA)
Doc. Dr. Teslime At (Ankara Universitesi Tip Fakultesi ic Hastalikian Anabilim Dali Geriatri Bilim Dall, ANKARA)

Doc¢. Dr. Mustafa Celik (kahrarmanmaras Sttcti imam Universitesi Tip Fakdltesi Aile Hekimligi Anabilim Dall, KAHRAMANMARAS)
Doc¢. Dr. Yahya Celik (Trakya Universitesi Tip Fakdltesi Néroloji Anabilim Dali, EDIRNE)

Doc¢. Dr. Mustafa Fevzi Dikici (Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakdltesi Aile Hekimligi Anabilim Dali, SAMSUN)
Do¢. Dr. Miimtaz Mazicioglu (Erciyes Universitesi Tip Fakultesi Aile Hekimligi Anabilim Dall, KAYSERI)

Doc. Dr. Ertan Mert (Mersin Universitesi Tip Fakultesi Aile Hekimligi Anabilim Dali, MERSIN )

Doc¢. Dr. Adem Ozkara (Ankara Numune Hastanesi Aile Hekimligi Kiinigi, ANKARA)

Doc. Dr. Dilek Toprak (Medical Park Bahgelievier Hastanesi, ISTANBUL)

Doc¢. Dr. Murat Unalacak (Eskisehir Osmangazi Universitesi Tip Fakultesi Aile Hekimligi Anabilim Dall, ESKISEHIR)

Siralama soyadina gére alfabetik olarak yapilmistir.




GENEL BILGILER

Kongre Tarihi ve Yeri

Toplantilar; 10-14 Mart 2010 tarihleri arasinda Cornelia Diamond, Belek- Anfalya’da gerceklesecektir.

Konaklama

Konaklamalar Cornelia Diamond ta gerceklestirilecektir.

Kayit ve Danisma Masalar

Kongre otelinde misafirlerimiz  SERENAS TURIZM calisanlar tarafindan karsilanacaktir,

Transfer Bilgileri

10-14 Mart 2010 tarinlerinde transferleri SERENAS TURIZM e bildirilmis tTam katiimcilann havaalani-
otel - havaalani transferleri transfer Ucreti karsihlginda yapilacaktir. Ozel fransferler icin |Utfen
SERENAS TURIZM le irtibata geciniz. Ucus degisikliklerini 48 saat dGnceden bildirmeniz durumunda
fransfer degisikligi dikkate alinacaktir.

iptal Kosullan

4 Ocak 2010 tarihinden sonra yapilacak iptallerde kayit ve konaklama Ucretlerinin iadesi
yapllmayacaktir.

ILETISIM BILGILERI

Bilimsel Sekreterya

) Yrd. Doc. Dr. Serdar Oztora ,
(Trakya Universitesi Tip Fakultesi Aile Hekimligi Anabilim Dali, EDIRNE)

Tel: 0284 225 05 53
E-mail: bilimsel@tahek2010.org

Kongre Sekreteryasi

SERENAS|

Serenas Turizm
Kongre Organizasyon Ofelcilik A.S,
Yeni Sulun Cd. Tekirler Sk. No:5 1. Levent, Istanbul
Tel: 02122823373
Fax: 0212 282 33 21
E-mail: info@tahek2010.org

Tum yazismalarin kongre sekreteryasi Uzerinden ydratdlmesi gerekmektedir,




KURS PROGRAMI 11 Mart 2010, Persembe

Salon A

10:30 - 15:00 Birinci basamak pratiginde kalite araclarnnin kullanimi Zekeriya Aktark
Nezih Dagdeviren

Salon B

10:30 - 15:00 EKG Kursu Turan Set

Salon C

10:30 - 15:00 PA Akciger Grafisi Okuma Kursu Kenan Tastan

BILIMSEL PROGRAM 11 Mart 2010, Persembe

15:30 - 16:30 Acilis Konusmalari

156:30 - 156:50 Kongre Bagkani Nezih Dagdeviren
15:50 - 16:10 Trakya Univ. Tip Fak. Dekani Murat Dikmengil
16:10 - 16:20 Trakya Univ. Rektor( Enver Duran

16:30 - 18:00 Gecmisten Gelecege Aile Hekimligi




BILIMSEL PROGRAM

09:00 - 10:00

09:00 - 09:45
09:45 - 10:00

10:00-11:10

10:00 - 10:20
10:20 - 10:40
10:40-11:00

11:00-11:10

11:10-11:30

11:30-12:30

11:30-12:15

12:15-12:30

12:30 - 14:00

14:00 - 15:10

14:00 - 14:20

14:20 - 14:40

14:40 - 15:00
15:00 - 15:10

15:10-15:30

12 Mart 2010, Cuma

Konferans - 1
Oturum Baskani: Zekeriya Aktiirk
Murat Unalacak

Metabolik sendrom ve aqile hekimligi
Tarfisma

Panel - 1

Diyabette glincel tedavi yaklasimi
Oturum Baskani: Mustafa Kemal Balci

GUnUmuz diyabetik hastalarnnda tani ve izlem sorunlari;
hangisi, ne zaman, ne siklikta ?

Tip 2 diyabetiklerde oral antidiabetikler:

Hangi sirayla? Hastaya goére ilag secimi nasil olmali?
Ne ftip diyabette ne fip insulin, ne sekilde?

Tartisma

Mustafa Kemal Balci

Hasan Altunbasg
Ramazan Sari

Kahve Molasi

Konferans - 2
Oturum Bagkanlari: Mehmet Ungan, Gllsen Ceyhun Peker

Dispepsi ve Aile Hekimligi‘'nde arastirma éncelikleri Mehmet Ungan

GUlsen Ceyhun Peker
Tartisma

Ogle Yemegi

Panel - 2

Aile hekimliginde gastroenteroloji
Oturum Baskanlari: Mehmet Ungan, A. Selda Tekiner

A. Selda Tekiner
Gulsen Ceyhun Peker
Zehra Dagl

1. Basamakta gastrobzefageal reflt hastalgi
IBS - Aile hekimligi acisindan akis
Gastroenterolojik tani ydntemleri

Tartisma

Kahve Molasi




BILIMSEL PROGRAM

15:30 - 16:40

15:30 - 15:50
15:60-16:10
16:10 - 16:30
16:30 - 16:40

16:40 - 17:50

6:40-17:00
7:00-17:20
7:20 - 17:40
7

1
1
1
17:40 - 17:50

Salon B

15:30 - 16:40

15:30 - 15:50
15:50-16:10
16:10 - 16:30
16:30 - 16:40

Panel - 3

Birinci basamakta osteoporoz
Oturum Basgkani: Ismail Homdi Kara

Osteoporotik hastanin birinci basamak yénetimi

Post menopozal dbnemde hormon replasman tfedavisi
Osteoporozda epidemiyoloji ve koruyucu tedavi
Tarfisma

Panel - 5

Yashda sik gérulen 3 6nemli sikayete pratik yaklasim
Oturum Basgkani: Teslime At

Dengesizlik ve disme
Unutkanlik

|drar kacirma
Tarfisma

Panel - 4

Asilar .
Oturum Basgkani: Hasan Basri Ustiinbas

Seyahat asllar
Cocukluk asilari
Gebelik ve eriskin asilan
Tarfisma

12 Mart 2010, Cuma

Davut Baltaci
. Ayfer Gemalmaz
Ismail Haomdi Kara

Sevnaz Sahin
Teslime Atli
Huseyin Doruk

Mumtaz Mazicioglu
Meda Kondolot
Zerrin Yulugkural



BILIMSEL PROGRAM

09:00 - 10:00

09:00 - 09:45
09:45 - 10:00

10:00-11:10

10:00 - 10:20
10:20 - 10:40
10:40-11:00
11:00-11:10

11:10-11:30

11:30 - 12:40

11:30-11:50
11:60-12:10
12:10-12:30
12:30 - 12:40

12:40 - 14:00

14:00 - 15:10

14:00 - 14:20

14:20 - 14:40

14:40 - 15:00
15:00 - 15:10

15:10- 15:30

Konferans - 3

Oturum Basgkani: Fisun Ersoy

Aile hekimliginde yasam tarzi degisiklikleri
Tarfisma

Panel - 6

Hipertansiyon
Oturum Basgkani: Yunus Erdem

Hipertansiyona yaklasim
Nonfarmakolojik tedavi
Son Avrupa guncellemesi
Tarfisma

Kahve Molasi

Panel - 7

1. Basamakta noérolojik olgulara yaklasim
Oturum Baskanlari: Yahya Celik

Basagril hastaya yaklasim

Beyin damar hastaligina yaklasim
Epilepsili hastaya yaklasim
Demansli hastaya yaklasim

Ogle Yemegi

Panel - 8

Aile hekimligi uygulamasinda bipolar bozukluk
Oturum Bagkani: Ali Bozkurt

Bipolar bozuklukta epidemiyoloji, etiyoloji ve tani kriterleri
Bipolar bozuklukta klinik gérintm

Bipolar bozuklugun tedavisinde temel prensipler
Tarfisma

Kahve Molasi

13 Mart 2010, Cumartesi

Fazil Serdar Gurel

Sygkra Ulusoy
Ulver Derici
Yunus Erdem

Yahya Celik
Talip Asil

Temel Tombul

Remzi Yigiter

Ali Bozkurt
Murat Erdem

Yasemin Gorgull




BILIMSEL PROGRAM

15:30 - 16:40

15:30 - 15:50
15:50 - 16:10
16:10- 16:30
16:30 - 16:40

16:40 - 17:00

Salon B

14:00 - 15:10

14:00 - 14:20
14:20 - 14:40
14:40 - 15:00
15:00 - 15:10

15:10- 15:30

15:30 - 16:40

15:30 - 15:50

15:50 - 16:10

16:10 - 16:30
16:30 - 16:40

Panel - 10

Aile hekimliginde anksiyete bozuklukiari

Obsesif-Kompulsif bozukluk ve tedavisi

Ruhsal fravma sendromlar ve tedavi yaklasimlar
Panik bozukluk ve tedavisi

Genellesmis anksiyete bozuklugu ve tfedavisi

Kapanis Oturumu

Panel - 9

1. Basamakta romatolojik olgulara yaklasim
Oturum Basgkani: Sule Apras Bilgen

Artiritli hastaya yaklasim
Bel agris

Romatolojide labrotuvar testlerinin yorumu
Tarfisma

Kahve Molasi
Panel - 11

Cinsel saglk ve cinsel islev bozukluklar
Oturum Baskani: Nezih Dagdeviren

Aile hekimi ve cinsel saglik bakimi
Erkeklerde Cinsel Saglik ve Sorunlari
Kadinlarda Cinsel Saglik ve Sorunlari
Tarfisma

13 Mart 2010, Cumartesi

HUsnd Erkmen
Tamer Aker
Filiz Yurtman
Ozmen Metin

Sule Apras Bilgen
_Berkant Avci
Zeynep Ozbalkan Aslar

Nezih Dagdeviren
Esra Saaftci
Ersin Akpinar




KAYIT ve KONAKLAMA BILGILERI

KAYIT UCRETLERI

Aile Hekimi Kayrt Ucreti

Firma - Refakatci Kayrt Ucreti 150 TL

Kurs Kayit Ucreti

Kayit Ucretlerine KDV dahil degildir.
Kayit, stand, uydu sempozyumu Ucretlerinin yatinlacagi hesap no:

Vakifoank / Edirne Subesi

TL HESAP NO : 00158007296825985
TL IBAN NO : TR66 0001 5001 5800 7296 8259 85
EUR HESAP NO : 00158048012347240
EUR IBAN NO : TR94 0001 5001 5804 8012 3472 40

KONAKLAMA UCRETLERI

4 Gecelik Paket

Otel Adi Tek Kisilik Oda Cift Kisilik Odada Kisi Bagi
Cornelia Diamond 620 Euro 460 Euro

10 Mart 2010 giris, 14 Mart 2010 c¢ikis olmak Uzere 4 gecelik konaklama fiyatlarndir.
Konaklama fiyatlarina KDV dahil degildir.

Konaklama ve transfer Ucretlerinin yatinlacagi hesap no:

Yapi Ve Kredi Bankasl / Mesrutiyet Bulvar Subesi (Sube Kodu: 812)
Serenas Turizm Trakya Aile Hekimligi Kongresi Hesabl

TL HESAP NO : 84902198
TL IBAN NO : TR680006701000000084902198
EUR HESAP NO : 84902216
EUR IBAN NO : TR670006701000000084902216

Kongre ofellerinde konaklamayan katilimcilar icin 6denecek dis katilimci ucrefi
4 gUn icin 240 Euro + KDV dir. Konaklamayan tum katiimcilar icin bu Ucretin alinmasi zorunludur.







Bilimsel Sekreterya

Yrd. Dog. Dr. Serdar Oztora
Trakya Universitesi Tip Fakdltesi
Aile Hekimligi Anabilim Dali, EDIRNE

Tel: 0284 225 05 53
E-mail: bilimsel@tahek2010.org

Kongre Sekreteryasi

SERENAS
Serenas Turizm
Kongre Organizasyon Ofelcilik A.S.
Yeni Sulun Cd. Tekirler Sk. No:5
1. Levent, Istanbul
Tel: 0212282 33 73
Fax: 0212 282 33 21
E-mail: info@tahek2010.org






